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1. บริบท 

การตั้งครรภนอกมดลูก  คือ  การตั้งครรภที่มีการฝงตัวของตัวออนนอกโพรงมดลูกปกติ  โดยพบ
มากที่สุดทีท่อนําไข  บริเวณอื่นๆ  ที่อาจพบได  เชน  รังไข  ปากมดลูก  ภายในชองทอง  เปนตน 

การตั้งครรภนอกมดลูก  เปนภาวะอันตรายอยางหนึ่งทีคุ่กคามตอความสามารถในการเจริญพนัธุ
ของมนุษย  ทั้งนี้เพราะภาวะนี้ไมเพียงแตจะเปนสาเหตกุารตายของมารดาทีพ่บไดคอนขางบอย  แตยังมี
ผลเสียตอการตั้งครรภในอนาคตดวย  โรงพยาบาลตากสินมีผูปวยตั้งครรภนอกมดลูกที่รับไวรักษา 

ประมาณปละ 50 ราย  สวนหนึง่เปนผูปวยที่สงตอมาจากโรงพยาบาลขางเคียงที่ไมมีสูติแพทย 
 

2. ประเด็นสาํคัญ / ความเสีย่งสาํคัญ 
1. การตรวจวนิิจฉัยใหไดรวดเร็ว  แมนยาํ 

2. การปองกนัมิใหเกิดภาวะ Shock ในผูปวยที่รับตัวไวในโรงพยาบาล 
 

3.  เครื่องชี้วดัสําคัญและการใชประโยชน 
1.  อัตราการเกิด Shock ในผูปวยตั้งครรภนอกมดลูกที่รับตัวไวในโรงพยาบาล 
 

4.  กระบวนการเพื่อใหไดคุณภาพ 
1. ในรายที่อาการและการตรวจพบยงัไมชัดเจนให Admit ผูปวยทกุราย 

2. จัดทําแนวทางการดูแลผูปวยตั้งครรภนอกมดลูก 

3. วางแนวทางการเฝาระวงัผูปวยขณะนอนอยูในโรงพยาบาล 

4. ทําหัตถการทีก่อใหเกิดภาวะแทรกซอนตอผูปวยนอยทีสุ่ด  เชน  การวินิจฉัยโดยการสองกลอง                
ในรายที่การวนิิจฉัยยงัไมชัดเจน  หรือการผาตัดโดยการสองกลอง  เพือ่ใหผูปวยที่ฟนตัวจาก
การผาตัดเร็วและลดระยะเวลาการรักษาตัวในโรงพยาบาล 
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5.  แผนพัฒนาตอไป 

  การตรวจวนิิจฉัยภาวะการตัง้ครรภนอกมดลูกแตเดิม  ใชอาการทางคลินิกเปนสําคญั 

     อีกทัง้การ Investigation บางอยางเปนลักษณะ invasive เชน  Culdocentesis อาจกอใหเกิดอนัตราย 

ไดปจจุบันไดใชการตรวจเลอืดผล B-NCG รวมกับการตรวจดวยอัลตราซาวน โดยเฉพาะการตรวจทาง
ชองคลอดจะทําใหการวินิจฉัยแมนยาํและรวดเร็วขึ้น อีกทั้งยังเปนลกัษณะ non – invasive รวมทั้งมกีาร
ใช laparoscopic diagnosis และ Surgery เขามาใชในการรักษา  ทําใหการวินิจฉัยไดรวดเร็ว  และชวย
ลดระยะเวลาการอยูโรงพยาบาลลง 


	5.  แผนพัฒนาต่อไป 

